CENTRO ACADEMICO ARANDAS

GUIA DE TRABAIJO PSICOLOGIAII

UNIDAD IIl “ Desarrollo de la conducta”

1.Actividad: cuadro de doble entrada con la siguiente informacién (llenar el cuadro con las
caracteristicas de desarrollo que se adquieren en cada etapa de la vida)

DESARROLLO DE LA CONDUCTA

De la concepcién al primer | Desarrollo Desarrollo | Desarrollo | Desarrollo Desarrollo

de nacido motor emocional social moral
mental

nacimiento

Primera infancia

Segunda infancia

Tercera infancia

adolescencia

juventud

madurez

Vejez y decrepitud

2. CONTESTAR LAS AUTOEVALUACIONES DEL LIBRO DE TODAS LAS UNIDADES




UNIDAD IV:"CONDUCTA EMOCIONAL”
1. Investigar ¢Qué son las emociones?
2. Ver la pelicula “intensamente” y hacer un reporte de lo aprendido

4. Investigar las teorias que explican las emociones y escribirlas en el cuaderno

UNIDAD V: “LA PERSONALIDAD”

1.- Realizar un mapa mental, en el centro el tema “personalidad” y alrededor dibujos que
representen las aportaciones de cada una de las teorias de la personalidad.

2. investigar que caracteristicas tiene una persona bien adaptada

3. investigar qué instrumentos existen para la medicion de la personalidad

UNIDAD VI: “INTELIGENCIA”

Escribir en tu cuaderno el concepto de inteligencia
Investigar los test psicométricos mas utilizados para medir la inteligencia

3. Investigar de donde proviene la inteligencia ¢ de la genética o del ambiente en que se
desenvuelve el individuo?

UNIDAD ViIl:
1. ¢Qué es la salud mental?
2. ¢ Diferencia neurosis de psicosis y trastornos del caracter?

3.éQué son los mecanismos de defensa y describe en tu cuaderno 10 mecanismos de defensa
junto con un ejemplo de la vida diaria de cada uno de ellos?

4.¢lvestiga cudles son las corrientes psicoldgicas y sus métodos en la terapia psicoldgica?
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