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APRENDIZAJE AUTOGESTIVO. 

UNIDAD l APRENDIZAJE. 

 Teorías del aprendizaje 

 

Con la información que se te proporciona en el siguiente documento, realiza lo siguiente. 

http://prod77ms.itesm.mx/podcast/EDTM/P231.pdf 

*Mediante un mapa mental, realiza el concepto de aprendizaje y la importancia del 

aprendizaje. 

 

 El proceso de aprendizaje. 

*Describe como es el proceso de aprendizaje, realizando un ensayo. 

*Realiza un esquema de llaves con la información de las teorías del aprendizaje. 

 

 Tipos de aprendizaje  

Con la ayuda de la siguiente información, elabora una infografía, donde expliques los 13 

tipos de aprendizaje.  

https://psicologiaymente.com/desarrollo/tipos-de-aprendizaje 

 

 Características del aprendizaje. 

https://educacion.laguia2000.com/aprendizaje/caracteristicas-del-aprendizaje  

En este documento encontrarás 9 características del aprendizaje, con dicha información 

realiza un organigrama, donde describas cada una de ellas. 

 

*Realiza un cuadro comparativo sobre las diferentes teorías contemporáneas del 

aprendizaje.  

https://coscomantauni.files.wordpress.com/2011/09/teorias-del-aprendizaje.pdf 

 

 

UNIDAD ll MOTIVACIÓN. 

 Teorías de la motivación 

https://www.redalyc.org/pdf/4677/467746249004.pdf 

*Describe cada una de las teorías de la motivación y agrega un ejemplo de cada una de 

ellas. 

  Tipos de motivación 

*Realiza un concepto de lo que es la motivación y explica cada tipo. 
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UNIDAD lll PROCESOS COGNITIVOS. 

   Procesos Cognitivos: 

  Atención.  Memoria.  Lenguaje.  Pensamiento. Resolución de problemas. 

http://disde.minedu.gob.pe/bitstream/handle/123456789/4809/Procesos%20cognitivos%20y%20

aprendizaje%20significativo.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Lee la información y realiza un ensayo sobre los procesos cognitivos. (Tu ensayo deberá contener, 

portada, introducción, desarrollo y conclusión. 

UNIDAD lV 

 Hábitos de estudio  

 Técnicas de estudio 

https://books.google.com.mx/books?hl=es&lr=&id=YpdXmV08eTUC&oi=fnd&pg=PA7&dq=habitos

+y+tecnicas+de+estudio&ots=E__ZActpHK&sig=Dk5DRgitQV_jpLzp1bfirSrt3sI#v=onepage&q=habit

os%20y%20tecnicas%20de%20estudio&f=false 

*Describe cada uno de los hábitos, técnicas y métodos de estudio que encontraras en el 

documento anterior. Elige la manera en que se te facilite para plasmarlo, ya sea en mapa 

conceptual, esquema de llaves, resumen, ensayo etc. 

 ACTIVIDAD INTEGRADORA. 

*Realiza una conclusión sobre lo que es para ti el aprendizaje autogestivo y que aprendiste al 

realizar tus actividades. 
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